
Weinheim Hilft! 

Liste der benötigten Sachspenden Krakau 

  

1. Lebensmittel  

a. Obstkonserven 

b. Fertige Nudelsaucen 

c. Fertige Mahlzeiten 

d. Gemüse in Dosen 

e. Kakao/ Kaffee/ Tee 

f. Zucker 

g. Öl 

h. Margarine 

i. Knäckebrot 

2. Kosmetika und Haushaltsartikel 

a. Shampoos 

b. Duschgels 

c. Deodorants 

d. Rasierklingen 

e. Haushaltsreinigungsmittel, z.B. CIF, DOMESTOS 

f. Geschirrspülmittel 

g. Schwämme, Reinigungstücher 

h. Handtücher 

i. Taschentücher 

j. Papierhandtücher 

k. Toilettenpapier 

3. Babyartikel 

a. Baby-Windeln 

b. Baby-Feuchttücher 

c. Babynahrung Pulver 

d. Babynahrung in Gläsern 

e. Kleinkind „Quetschies“ 

f. Säfte 

4. Medikamente 

a. Schmerz- und Fiebermittel 

b. Wundversorgung 

c. Gele/Cremes gegen Prellungen und Schwellungen durch Traumata  


